
Turniej Sołectw na wesoło  - opis konkurencji

SOŁTYS

1. Jazda sołtysa do urzędu - jazda rowerem 20 m, następnie sołtys wybiera monety z miski 
ze zbożem (wszystkie monety), dalej jazda rowerem 20 m. Liczy się czas przejazdu.
2. Wbijanie gwoździ – sołtys wbija 3 gwoździe różnej wielkości w drewniany klocek. Łepek 
gwoździa po wbiciu musi dotykać pieńka. Liczy się czas.

MĘŻCZYZNA 
1. Taczka – uczestnik zawozi worek ziemniaków w wyznaczone miejsce, wraca do startu 
i zabiera drugi worek. Następnie zawozi go w wyznaczone miejsce i wraca na start. Liczy się 
czas.
2. Przygotowanie ziarna do siewu - oddzielanie ziarna grochu i fasoli do końca. Liczy się 
czas.

KOBIETA 
1. Zbiory kapusty – uczestniczka przenosi główkę kapusty na szpadlu slalomem między 
pachołkami tam i z powrotem. Jeżeli główka spadnie w pierwszej części, wraca na start i 
zaczyna od nowa. Jeżeli spadnie w drodze powrotnej, to zaczyna od początku drogi 
powrotnej. Liczy się czas.
2. Rzut kaloszem w teściową – uczestniczka rzuca kaloszem w wyznaczony cel (kółko 
hula-hop), kalosz musi dotknąć (obojętnie, którą częścią) przestrzeni w kółku, bezpośrednio 
po locie z powietrza. Liczy się liczba trafień (każda uczestniczka ma 3 rzuty).

DZIECKO 
1. Rzut do celu – uczestnik lub uczestniczka rzuca z odległości 5 m ziemniakiem do wiadra. 
Liczymy ilość trafień. Sposób rzutu dowolny.
2. Przenoszenie jajka – uczestnik lub uczestniczka przenosi jajko na łyżce, na określonym 
dystansie. Jajko nie może spaść. Liczy się czas wykonania.



ZESPÓŁ (kobieta, mężczyzna, dziecko)
Ekotransport – mężczyzna jedzie z taczką 10 m, tam czeka. Dziecko zanosi na taczkę jedną 
skrzynkę, kobieta drugą i ustawia ją na pierwszej, dziecko zanosi trzecią skrzynkę i ustawia 
ją na poprzednich, kobieta zanosi czwartą skrzynkę i ustawia na poprzednich. Mężczyzna 
przywozi skrzynki na miejsce startu. Jeżeli skrzynki spadną z taczki, wraca do punktu 
wyjścia, ustawia skrzynki i jedzie znowu. Liczy się czas.

ŁEBSKA WIEŚ – (konkurencja-niespodzianka) – staruje 10 osób. Wiek i płeć nie mają 
znaczenia.

STRONGMAN
Konkurencja polega na rzucie odważnikiem 17,5 kg trzymanym oburącz nachwytem w dole 
na odległość. Rzut wykonywany jest z wyznaczonego miejsca, mierzymy od środka miejsca 
wyrzutu do najbliższego śladu zaznaczonego przez odważnik.

RZUT GUMOFILCEM – dla wszystkich chętnych.

Rzucamy gumofilcem założonym na dowolną nogę metodą kopnięcia z wyznaczonego 
miejsca. Odległość jest liczona ze środka miejsca startu do najbliższego śladu.

Program konkurencji ma charakter poglądowy.
Miejski Ośrodek Kultury w Jezioranach zastrzega sobie prawo do zmian 
w konkurencjach Turnieju Sołectw.

Życzymy niezapomnianej zabawy! 😉


